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V. ПЛАН НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ
	№ п/п
	Код н/д
	НАЗВА навчальнОЇ
ДИСЦИПЛІН
	Розподіл контролю

за семестрами
	Кількість кредитів ECTS
	Кількість годин
	Реферативні роботи
	Розподіл годин на тиждень за курсами і семестрами

	
	
	
	Екзамени
	Заліки
	проекти
	Модульні к/р
	
	Загальний обсяг
	Аудиторних


	Самостійна робота
	
	І курс
	ІI курс



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Всього
	у тому числі:
	
	
	С е м е с т р и

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	2
	3
	4

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Лекції
	Лабораторні
	Практичні,

семінарські
	
	
	Кількість тижнів в семестрі

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	16
	20
	16
	20

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18

	
	1. НОРМАТИВНІ НАВЧАЛЬНІ  ДИСЦИПЛІНИ

1. Дисципліни соціально-гуманітарної підготовки

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18

	1.1.
	Нормативні навчальні дисципліни
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.1.1.
	ОК1
	Історія України
	2
	1
	0
	1
	4
	120
	68
	40
	0
	28
	52
	0
	30
	38
	0
	0

	1.1.2.
	ОК2
	Українська мова (за професійним спрямуванням)
	1
	0
	0
	1
	2
	60
	30
	2
	0
	28
	30
	0
	30
	0
	0
	0

	1.1.3.
	ОК3
	Основи філософських знань (філософія, релігієзнавство)
	3
	0
	0
	1
	3
	90
	60
	42
	0
	18
	30
	0
	0
	0
	60
	0

	1.1.4.
	ОК4
	Англійська мова (за професійним спрямуванням)
	3
	2
	0
	2
	6
	180
	136
	12
	0
	124
	44
	0
	0
	76
	60
	0

	1.1.5.
	ОК5
	Економічна теорія
	4
	0
	0
	1
	3
	90
	76
	54
	0
	22
	14
	0
	0
	0
	0
	76

	
	Варіативна частина
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.1.6.
	ОК6
	Соціологія
	0
	3
	0
	0
	2
	60
	30
	12
	0
	18
	30
	0
	0
	0
	30
	0

	1.1.7.
	ОК7
	Основи правознавства
	1
	0
	0
	1
	2
	60
	30
	26
	0
	4
	30
	0
	30
	0
	0
	0

	1.1.8.
	ОК8
	Культурологія
	0
	4
	0
	0
	2
	60
	30
	12
	0
	18
	30
	0
	0
	0
	0
	30

	
	Всього 
	6
	4
	0
	7
	24
	720
	460
	200
	0
	260
	260
	0
	90
	114
	150
	106

	
	2. Дисципліни фундаментальної,  природничо-наукової  та загальноекономічної підготовки

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18

	2.1.
	Нормативні навчальні дисципліни
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.1.1.
	ОК9
	Анатомія та основи спортивної морфології
	2
	1
	0
	2
	5
	150
	106
	42
	64
	0
	44
	0
	30
	76
	0
	0

	2.1.2.
	ОК10
	Фізіологія людини
	4
	3
	0
	2
	5
	150
	106
	34
	44
	28
	44
	0
	0
	0
	30
	76

	2.1.3.
	ОК11
	Спортивна метрологія
	1
	0
	0
	1
	2
	60
	30
	10
	20
	0
	30
	0
	30
	0
	0
	0

	2.1.4.
	ОК12
	Комп’ютерна техніка
	3
	0
	0
	0
	2
	60
	30
	6
	0
	24
	30
	0
	0
	0
	30
	0

	2.1.5.
	ОК13
	Основи охорони праці та охорона праці в галузі
	0
	1
	0
	0
	2
	60
	30
	24
	0
	6
	30
	0
	30
	0
	0
	0

	2.1.6.
	ОК14
	Біохімія та біохімія спорту
	4
	3
	0
	2
	4
	120
	98
	76
	18
	4
	22
	0
	0
	0
	60
	38

	2.2.
	Варіативна частина
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.2.1.
	ОК15
	Гігієна та основи медичних знань 
	0
	2
	0
	2
	2
	60
	38
	30
	8
	0
	22
	1
	0
	38
	0
	0

	2.2.2.
	ОК16
	Екологія
	0
	4
	0
	1
	2
	60
	38
	30
	0
	8
	22
	1
	0
	0
	0
	38

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18

	2.2.3.
	ОК17
	Безпека життєдіяльності
	0
	1
	0
	1
	2
	60
	30
	22
	0
	8
	30
	1
	30
	0
	0
	0

	
	Всього 
	5
	7
	0
	11
	26
	780
	506
	274
	154
	78
	274
	3
	120
	114
	120
	152

	
	3. Дисципліни професійної та практичної підготовки



	3.1.
	Нормативні навчальні дисципліни
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.1.1.
	ОК18
	Вступ до спеціальності
	1
	0
	0
	1
	3
	90
	60
	32
	0
	28
	30
	0
	60
	0
	0
	0

	3.1.2.
	ОК19
	Історія фізичної культури
	1
	0
	0
	1
	3
	90
	60
	28
	0
	32
	30
	1
	60
	0
	0
	0

	3.1.3.
	ОК20
	Психологія
	2
	1
	0
	2
	6
	180
	136
	68
	0
	68
	44
	0
	60
	76
	0
	0

	3.1.4.
	ОК21
	Педагогіка
	4
	3
	0
	2
	6
	180
	106
	50
	0
	56
	74
	1
	0
	0
	30
	76

	3.1.5.
	ОК22
	Теорія і методика фізичного виховання
	2
	1
	0
	3
	6
	180
	106
	50
	0
	56
	74
	2
	30
	76
	0
	0

	3.1.6.
	ОК23
	Легка атлетика з методикою викладання
	0
	1
	0
	1
	2
	60
	30
	16
	0
	14
	30
	1
	30
	0
	0
	0

	3.1.7. 
	ОК24
	Футбол з методикою викладання
	0
	2
	0
	1
	3
	90
	76
	16
	0
	60
	14
	1
	0
	76
	0
	0

	3.1.8.
	ОК25
	Волейбол з методикою викладання
	0
	4
	0
	1
	3
	90
	76
	14
	0
	62
	14
	0
	0
	0
	0
	76

	3.1.9.
	ОК26
	Туризм з методикою викладання
	0
	4
	0
	1
	2
	60
	30
	18
	0
	12
	30
	1
	0
	0
	30
	0

	3.1.10.
	ОК27
	Лижний спорт
	0
	2
	0
	0
	2
	60
	30
	4
	0
	26
	30
	0
	0
	30
	0
	0

	3.1.11.
	ОК28
	Організація та методика фізичної масової культури
	3
	0
	0
	1
	3
	90
	60
	32
	0
	28
	30
	0
	0
	0
	60
	0

	3.1.12.
	ОК29
	Баскетбол з методикою викладання
	0
	2
	0
	1
	2
	60
	38
	14
	0
	24
	22
	1
	0
	38
	0
	0

	3.1.13.
	ОК30
	Теорія і методика викладання обраного виду спорту
	4
	3
	0
	2
	6
	180
	76
	36
	0
	40
	104
	2
	0
	0
	30
	46

	3.1.14
	ОК31
	Гімнастика з методикою викладання
	0
	4
	0
	1
	2
	60
	38
	10
	0
	28
	22
	1
	0
	0
	0
	38

	3.2.
	Варіативна частина
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.2.1.
	ОК32
	Плавання з методикою викладання
	0
	3
	0
	0
	2
	60
	30
	12
	0
	18
	30
	0
	0
	0
	30
	0

	3.2.2.
	ОК33
	Олімпійський спорт
	0
	4
	0
	0
	2
	60
	38
	18
	0
	20
	22
	0
	0
	0
	0
	38

	3.2.3.
	ОК34
	Музично-ритмічне виховання
	0
	4
	0
	1
	2
	60
	30
	10
	0
	20
	30
	0
	0
	0
	0
	30

	
	Всього 
	7
	14
	0
	19
	55
	1650
	1020
	428
	0
	592
	630
	11
	240
	296
	180
	304

	
	Разом
	18
	25
	0
	37
	105
	3150
	1986
	902
	154
	930
	1164
	14
	450
	524
	450
	562

	4. Практична підготовка

	4.1.
	ПР1
	Тренерська практика
	0
	2
	0
	0
	3
	90
	30
	4
	0
	26
	60
	0
	0
	30
	0
	0

	4.2.
	ПР2
	Організаційна практика
	0
	4
	0
	0
	3
	90
	30
	4
	0
	26
	60
	0
	0
	0
	0
	30

	4.3.
	ПР3
	Педагогічна практика
	0
	4
	0
	0
	3
	90
	30
	4
	0
	26
	60
	0
	0
	0
	0
	30

	
	Всього 
	0
	3
	0
	0
	9
	270
	90
	12
	0
	78
	180
	0
	0
	30
	0
	60

	

	5. Атестація

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18

	5.1.
	ДА1
	Кваліфікаційний екзамен з теорії і методики фізичного виховання
	4
	0
	0
	0
	0,5
	15
	15
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	17

	5.2.
	ДА2
	Кваліфікаційний екзамен з медичні та біологічні основи фізичної культури і спорту
	4
	0
	0
	0
	0,5
	15
	15
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	17

	
	
	Заліково-екзаменаційна сесія
	1-4
	1-4
	0
	0
	5
	150
	150
	0
	0
	0
	0
	0
	39
	32
	34
	41

	
	Всього 
	
	
	0
	0
	6
	180
	180
	0
	0
	0
	0
	0
	39
	32
	34
	75

	
	Загальна кількість                                 
	120
	3600
	2196
	914
	154
	1008
	1344
	14
	489
	586
	484
	697


Пояснення до навчального плану

1. Навчальна частина училища розробляє навчальний план та графік освітнього процесу в межах 30 годинного тижневого-навантаження.

2. Розробка навчальних робочих програм здійснюється цикловими комісіями училища.

3. Вивчення переважної кількості дисциплін завершується екзаменом (в період  сесії), диференційованим заліком.

4. Кількість студентів в навчальних групах складає 10 чоловік.
5. Вивчення спортивно-педагогічних дисциплін може здійснюватися в умовах навчально-спортивних зборів.

6. Навчальну практику на розгляд навчального закладу можна проводити концентровано або розосереджено шляхом чергування її з теоретичними заняттями з обов’язковим збереженням протягом навчального року обсягу годин, встановленого як на теоретичні заняття, так і на навчальну практику. Залежно від місцевих умов  проведення навчальної практики може переміщуватись в межах навчального року.

7. За поданням циклових комісій може змінювати кількість годин лекційних, практичних, лабораторних і семінарських занять в межах встановленої у навчальному плані загальної кількості годин аудиторних занять.


Заступник директора з навчально-методичної роботи







__________________


















(підпис, прізвище, ініціали)








